
請尊重智慧財產權，合法影印資料並使用正版教科書
Please consult Intellectual Property Rights before making a photocopy. Please use the textbook of copyrighted edition.

課    綱   Course Outline

民族發展與社會工作學系民族社會工作碩士在職專班

生態與健康專題
中文課程名稱
Course Name in
Chinese

英文課程名稱
Course Name in
English

Seminar on Ecology and Health

DDS_5051Z
科目代碼
Course Code

班 別
Degree

碩專班
Master’s program

選修
Elective

修別
Type

學分數
Credit(s)

3.0
時 數
Hour(s)

3.0

先修課程
Prerequisite

(1) 建立生態變化與人類健康及福祉相關性之理論基礎與研究能力。
(2) 掌握生態與健康福祉變遷之歷史發展與影響；
(3) 培養生態醫學與綠色照顧之概念；
(4) 理解生態系統與原住民族健康與福祉的關係。

課程目標
Course Objectives

系教育目標
Dept.'s Education Objectives

1
培養民族社會工作理論與實務能力。

2
探討原住民族社會工作議題，培養問題處理與創新能力。

3
培育兼具獨立與批判思考、團隊合作及民族社會政策執行的才能。

4
培養對民族自治、永續發展及社會工作之專業涵養與領導能力。

5
培養跨族群理解、多元文化思維與全球視角的宏觀實踐能力。

系專業能力

Basic Learning Outcomes

課程目標與系專業能
力相關性
Correlation
between Course
Objectives and
Dept.’s Education
Objectives

A
具備民族發展與社會工作理論之專業知識。

○

B
具有國內外相關原住民族社會工作學術交流、政策分析、方案規劃之執
行與評估能力。 ○



C
具備倡導社會與族群正義、批判思考及專業研究的能力。

○

D
具備國內、外民族社會工作領導的能力。

圖示說明Illustration ：● 高度相關 Highly correlated ○中度相關 Moderately correlated

人類追求健康是一普世價值。然而，達成健康狀態的相關論述中，有關生態與文化條件面向是常被
忽略的。本課程主要關注之人類健康與福祉（well-being）不僅只單從生物性因素的觀點來理解，
也須關注人類群體所處的整體生態環境的狀態的影響。為能掌握對人類健康與福祉的相關影響因
素，本課程所探討的議題跨越時間軸度- 從史前時期至當代，討論議題第一部分涵括人類生物文化
的多樣性與健康的關係、新興傳染病與生態環境、營養生態學、全球化對健康的衝擊、心靈健康與
照顧、生態醫學與癒療地景等。本過程第二部分，以培養學生能夠具有更全面多角度地了解生態健
康對人類群體健康與福祉之相互關係為目標，並以此為基礎促進不同族群在環境與健康條件差異之
下，達成人類健康權之保障與發展。特別是其健康與文化無法與自然環境切割理解的當代原住民族
健康與福祉，將是本課程後半段將探討與關懷的主要範疇。

資源需求評估（師資專長之聘任、儀器設備的配合．．．等）
Resources Required (e.g. qualifications and expertise, instrument and equipment, etc.)

無

課程要求和教學方式之建議
Course Requirements and Suggested Teaching Methods

依當學期授課教師規劃

其他
Miscellaneous

無
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