
請尊重智慧財產權請合法影印資料 Please consult intellectual property Rights before making a photocopy. 

 

教學計畫表  Syllabus   

課程名稱(中文) 

Course Name in Chinese 
中國宗教史 學年/學期 

Academic Year/Semester 
 

課程名稱(英文) 

Course Name in English 
History of Chinese Religion 

授課教師 

Instructor 
陳藝勻 

科目代碼 

Course Code 
 

系級 
Department 

& Year 

 

 

開課單位 

Course-Offering 

Department 
 

歷史系 

修別 

Type 

□ 必修 Required 

□ 選修 Elective 

■ 學程 Program 

 

學分數/時數 

Credit(s)/ Hour(s) 

 

 

 

 

3 

先修課程 

  Prerequisite 
無 

課程描述 

Course Description 

本課程從新社會史與宗教學重視人（群）的立場為起點，以宗教文化

現象為切入點，打破以個別宗教作為敘述主體的方式，從信徒、社會

或政治的角度，探討中國宗教文化的特質，以及宗教與政治、經濟、

社會、文化之間的互動關係。將以講述的方式介紹中國宗教的形成及

發展過程，以討論的方式剖析中國宗教的構成要素及特質。同時，將

藉由指定閱讀與學期報告，讓學生對相關的經典、材料與研究方法有

初步的瞭解，並培養學生研究宗教的基本能力。 

 

課程目標 

Course Objectives 

本課程旨在透過問題思考，通過研讀既有學術研究觀點和理論，討論

中國宗教（研究）可能觸及的各項議題，引介不同學門的學術興趣與

研究方法，以此培養從多元面向觀看宗教現象的基本能力，同時掌握

相關研究成果及其學術觀點。學習目標主要有三： 

1.理解宗教在中國歷史中所扮演的角色。 

2.透過宗教認識中國古代社會文化與信仰心理。 

3.建立多元思考與開放態度，訓練宗教史研究能力。 

系教育目標 

Dept.’s Education Objectives  

歷史知識的培養，透過史學理

論與方法、本國史、外國史，以

及各種專業課程之講授，增進

學生歷史知識和人文素養。 

歷史能力的運用，經由檔案及史料的

介紹與研讀，口述歷史、地方志、博

物館、數位化等課程指導學生發掘與

蒐集史料，訓練其主動思考歷史問

題，並培養初步的史學研究能力。 

課程目標與系教育目標

相關性 Correlation between 

Course Objectives and Dept.’s 

Education Objectives 

● ● 

圖示說明 Illustration ：● 高度相關 Highly correlated ○中度相關 Moderately correlated 
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授 課 進 度 表  Teaching Schedule & Content 

週次 
Week 內容（Subject/Topics） 備註

Remarks 

Part1 中國宗教史芻議 

1 

9/9 
導論 / 課程介紹 

1.什麼是「宗教」；2.田野工作與歷史寫作；3.如何撰寫研究論文； 

4.課程說明；5.互觀。 

分組 

閱讀選擇 

2 

9/16 
中國宗教研究：方法、歷史與主題 

1.「宗教」與「民間信仰」；2.「宗教史」、「宗教研究」、「宗教史研究」； 

3.「中國宗教史研究」的主要課題、困難、意義與價值； 

4.如何進行「中國宗教史研究」。 

 

3 

9/23 
民間信仰、民間宗教與中國宗教 

1.再談「宗教」：詞彙的問題；2.何謂信仰？3.何謂「民間」？ 

 

Part2 中國宗教的基本觀念 

4 

9/30 
鬼神觀 

1.中國人的鬼神世界；2.對於「他者」（非人）的理解； 

3.如何與鬼神物怪交往。 

 

5 

10/7 
魂魄與死後世界 

1.宗教 v.s.生命；2. 貫通生死的生命觀； 

3 身體與魂魄二元論；4.中國人對生存世界的理解 

 

6 

10/14 
祖先、神譜與神靈世界 

1.神、鬼、祖先；2.身體、靈魂與死後世界（厲鬼）；3.中國人的終極關懷 

 

7 

10/21 
超脫生死之途 

1.不死的探求；2.身體的超越性 

 

8 

10/28 
期中考 

10/27 中午 12 點以前繳交研究計畫書（期中報告）（東華 e 學苑平台） 

10/28 期中口試 

 

計畫書 

 

口試 

Part3 中國宗教的理論形式：王權與神權的交逢 

9 

11/4 
權力、信仰與標準化 

1.成神之道；2.神明的多重面向；3.「封神」的標準化程序 
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10 

11/11 
禮制、官祀與祭典 

1.祭祀的合理性與正統性如何界定；2.祭禮與儀式模擬；3.祭禮的標準化 

 

11 

11/18 
祭法、淫祀與地方反應（總結） 

1 何謂淫祀？2.巫鬼文化下的祠廟發展；3.祭法與宗教管理；4.天命與神權 

 

Part4 中國宗教的實踐形式：信仰生活與社會表現 

12 

11/25 
人神溝通與物質文化 

1.物質文化與中國宗教研究；2.物質轉化與天人溝通； 

3.表達心意 v.s.獲知神意；4.聖顯 

 

13 

12/2 
疾病、醫療與儀式 

1.宗教的醫療面向？2.活躍在中國社會文化中的宗教專家；3.為何需要宗教

醫療？ 

 

14 

12/9 
進香、聖地與神聖網絡（總結） 

1.歷史地理學；2.神聖空間的建構；3.朝聖之路的空間與基礎設施 

 

15 

12/16 
期末報告Ⅰ 

學術研究 

工作坊 

16 

12/22 
期末報告Ⅱ 

學術研究 

工作坊 

17 

18 
學期報告討論與實地調查 

自主學習 

Part5 宗教地景調查工作坊（暫） 

12/21 

12/22 

時間：2024/12/21(六)-22(日) 

地點：花蓮市 

議程： 

12/21(六) 

 9:00-12:00 調查工作坊：理論與實務 

13:00-17:00 參訪花蓮新城天主堂、台灣基督長老教會東部中會花蓮港教

會、北濱教會 

12/22(日) 

 9:00-12:00 參訪花蓮城隍廟、延平郡王廟、花蓮慈天宮 

13:00-16:00 花蓮調查實查 
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評量方式 

（一）課堂出席及討論（佔總成績 30%） 

 課堂報告 1次 

請 2-3人一組，選定本課程指定閱讀 1篇進行口頭報告，簡報時間 15分鐘。 

內容必須包括： 

1.作者簡歷；2.文章之主旨與結構（章節安排）； 

3.使用之主要材料與研究方法或研究途徑； 

4.學術價值；5.缺失與改善之道；6.問題反思。 

 平時之出席率及參與討論之表現 

1.史料閱讀與解釋 

2.課程思考問題作答 

（二）期中報告（佔總成績百分之 30%） 

 研究計畫書一篇WORD。繳交期限 2024/10/27中午 12點以前，上傳至東華 e學苑 

1.請 2-3人一組 

2.選擇本課程相關主題，撰寫學術計畫書 1篇，2,000字以內WORD，內容必須包括： 

(1)研究主題；(2)研究背景，包括問題意識（欲瞭解或解決的問題）、前人研究成果； 

(3)章節架構；(4)主要材料與研究方法或研究途徑； 

(5) SWOT分析與學術價值；(6)進度表。 

（參《新史學》撰稿格式） 

3.個別口試（抽籤決定順序） 

(1)每人 3分鐘說明你的研究計畫（推銷，說明重要性） 

(2)教師回饋與可行性評估（1.5分鐘） 

（三）期末報告（佔總成績百分之 40%） 

 『研究論文』一篇WORD。繳交期限 12/29中午 12點以前，上傳至東華 e學苑 

選擇和本課程的內容相關的主題，利用原始材料及相關的研究論著進行研究，撰寫具有

原創性的報告（新材料、新問題、新方法、新角度、新結論、新形式），5,000-6,000字左

右，依學術論文的規範撰寫，以電腦打字、排印。（參《新史學》撰稿格式） 

 學術工作坊發表與評論，於第 15、16週課堂中報告 

1.發表：每組準備 10分鐘內容簡報 PPT。（發表分數佔 60%） 

2.評論：每組評論 5分鐘。（評論分數佔 40%） 

3.綜合討論與回饋 


