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教學計畫表  Syllabus   

課程名稱(中文) 
Course Name in Chinese 

中國通史(二) 學年/學期 
Academic Year/Semester 

113-2 

課程名稱(英文) 
Course Name in English Chinese History (II) 授課教師 

Instructor 
金蕙涵 

科目代碼 
Course Code HIST10700 

系級 
Department 

& Year 

 
 

開課單位 
Course-Offering 

Department 
 

歷史系 

修別 
Type 

□ 必修 Required 
□ 選修 Elective 
■ 學程 Program 

 
學分數/時數 

Credit(s)/ Hour(s) 
 
 
 
 

 
3 
 
 
 

 
先修課程 

  Prerequisite 
 
無 
 
 

 
課程描述 

Course Description 
 
 

本課程概述傳統中國自漢末至唐末五代十國(約公元 2 世紀末～10 世

紀末)的歷史。內容包括 (1)東漢末年造成王朝滅亡的原因 (2) 介紹三

國、五胡十六國及南北朝歷史 (3)介紹隋唐兩代的歷史，重點是盛唐

的政治、經濟與文化以及安史之亂前後的社會變遷。 (4)介紹五代十

國與唐的關係，十國與南方的發展，以及五代十國如何作為一個整體

觀念的出現。 

 
 

課程目標 

Course Objectives 
 
 
 

通過本課程的教學，使學生了解中國古代歷史的基本過程，掌握中國

古代歷史的主要線索，以幫助學生構築必備的專業知識體系，提高觀

察和分析問題的能力。讓學生了解中國歷史既是世界歷史的一部分，

又在世界形成一個有機整體的過程中，扮演著世界其他國家和 
地區的歷史不可替代的角色。 

系教育目標 
Dept.’s Education Objectives  

歷史知識的培養，透過史學理

論與方法、本國史、外國史，

以及各種專業課程之講授，增

進學生歷史知識和人文素養。 

歷史能力的運用，經由檔案及史料的

介紹與研讀，口述歷史、地方志、博

物館、數位化等課程指導學生發掘與

蒐集史料，訓練其主動思考歷史問

題，並培養初步的史學研究能力。 

課程目標與系教育目標

相關性 Correlation between 
Course Objectives and Dept.’s 
Education Objectives 

● ● 

圖示說明 Illustration ：● 高度相關 Highly correlated ○中度相關 Moderately correlated 

授 課 進 度 表  Teaching Schedule & Content 

週次 

week 
內容（Subject/Topics） 備註 Remarks 



1 
2/20 

課程內容說明、課程要求說明、各項作業和考核方式說明 
欲加簽者請務必出席第一週課堂，並於課後向老師登記，並諮詢加

簽原則，否則無法取得加簽資格 
 

2 
2/27 東漢的豪族、外戚與宦官  

3 
3/6 東漢末年局勢  

4 
3/13 三國鼎立  

5 
3/20 三國鼎立  

6 
3/27 西晉與五胡十六國 

本周繳交第一篇

閱讀與評述 
(3/27 23:59PM 

截止) 
7 

4/3 國定假日放假一次  

8 
4/10 西晉與五胡十六國  

9 
4/17 期中考  

10 
4/24 東晉與南朝: 南方的發展與門閥政治  

11 
5/1 

東晉與南朝: 南方的發展與門閥政治  

12 
5/8 

北朝對於隋代的影響及隋代的建樹  

13 
5/15 

隋唐的連貫性與初唐政治  

14 
5/22 

隋唐的連貫性與唐代政治 本周繳交第二篇

閱讀與評述 
(5/22 23:59PM 

截止) 
15 

5/29 
隋唐的連貫性與唐代政治  

16 
6/5 

五代十國  

17 
6/12 期末考試  

18 
6/19 補充教學  

教  學 
策  略 
Teaching  

Strategies 

 課堂講授 Lecture     分組討論 Group Discussion    □參觀實習 Field Trip 

□其他 Miscellaneous:        



學期成

績計算

及多元

評量方

式 
Grading&
assessme

-nts 

配分項目 Items 
配分比例

Percentage 

多元評量方式 assessments 
測驗/
會考 

實作/
觀察 

口頭
發表 

專題
研究 

創作
展演 

卷宗
評量 

證照
檢定 其他 

平時成績 
General Performance 15%        ● 

期中考成績
Midterm Exam 30% ●        

期末考成績 
Final Exam 30% ●        

作業成績
Homework and/or 

Assignments 
25%        ● 

其他 Miscellaneous 
(            )          

上課平台: Zuvio+e 學苑 

 
請假及出席須知: 除突發情況 (需提供相關證明)，請務必於課前以電子郵件的方式

向老師和助教請假，請假須符合學校規範。僅以學校系統請假不符合本課程請假要

求。 
三次以上無故缺席，扣除總成績 10 分。 
五次以上遲到(不含五次，上課時間開始後 15 分鐘記為遲到，30 分鐘後為缺席。「缺

席」包含 Zuvio 點名定位未在教室，且未能提供確切證明者，及已在 Zuvio 簽到卻在

課程中缺席者)，扣除平時成績 20 分。遲到次數在三次至五次之間，扣除平時成績

10 分。 
手機使用須知: 手機可用於查詢與課程相關的內容，其他時間請勿使用，過於頻繁使

用手機的情況將納入平時成績的衡量。 
 
平時成績(10%): 簽到成績、課程中隨機發言。 
 
期中考(25%)與期末考成績(30%): 期中考範圍為期中考以前的教學範圍，期末考範

圍包含期中以前的內容，期中以前的內容約佔 30%。期中考為開卷考試，同學可以

攜帶進入考場的資料為紙本材料，不得使用電腦、手機、ipad 等電子用具，紙本材

料是指上課筆記。期末考形式待定。補考須知: 期中、期末考試當天如需請假，需在

考試前以電子郵件形式通知教師或助教。除突發情況外，考試當天請假請提供相關

證明 (如病假需醫生證明)。補考需在期中、期末考試結束後的一周內集中完成，補

考分數以八折計。 
 
作業成績(35%): 閱讀邢義田，〈傅斯年、胡適與居延漢簡的運美及返台〉，《中央研

究院歷史語言研究所集刊》第六十六本第三分，1995 年，第 921-952 頁和邢義田，〈秦

漢平民的讀寫能力：史料解讀篇之一〉，《今塵集》卷一，臺北：聯經出版社，2021
年，第 1-65 頁，並完成兩篇閱讀摘要與評述，內容須按課程要求、學術引註始能得

分，字數各約 2000-2500 字，繳交時間分別為 3/27 和 5/22 23:59 PM。作業遲交一天

成績八折計算，遲交兩天成績六折計算，第三天以後不算分。作業可能依照課程內

容增加演講或影片欣賞等，心得約一千字，遲交一天成績八折計算，遲交兩天成績

六折計算，第三天以後不算分。 
 
其他未盡事宜將於課程中補充 



教科書與參考書目（書名、作者、書局、代理商、說明） 

Textbook & Other References (Title, Author, Publisher, Agents, Remarks, etc.) 
 
教科書 
伊藤道治、谷川道雄、竺沙雅章、岩見宏、谷口規矩雄[日]著，吳密察、耿立群、劉靜貞合譯，

《中國通史》，臺北：稻禾出版社，1997。 
杜維運，《中國通史》(上)(下)，臺北：三民書局，2001。 
甘懷真，《中國通史》，臺北：三民書局，1995。 
張鶴泉，《魏晉南北朝史》，臺北：三民書局，2010。 
 
參考書目 
錢穆，《國史大綱》，臺北：台灣商務印書館，1988。 
譚其驤主編，《中國歷史地圖集》（8 冊），北京：中國地圖出版社出版（1982—1987 年）。 
陳寅恪，《隋唐制度淵源略論稿》，北京：生活·讀書·新知三聯書店，2001。 
田余慶，《東晉門閥政治》，北京：北京大學出版社，2012。 
逯耀東，《從平城到洛陽-拓跋魏文化轉變史》，臺北：聯經出版社，1980。 
毛漢光，《中國中古社會史論》，臺北：聯經出版事業公司，1998。 
毛漢光，《中國中古政治史論》，臺北：聯經出版事業公司，1990。 
[日]金文京，《三國志的世界：後漢三國時代》，《講談社·中國的歷史》第 4 卷，廣西：廣西師

範大學出版社，2014。 
[日]川本芳昭，《中華的崩潰與擴大：魏晉南北朝》，《講談社·中國的歷史》第 5 卷，廣西：廣

西師範大學出版社，2014。 
[日]氣賀澤保規，《絢爛的世界帝國：隋唐時代》，《講談社·中國的歷史》第 6 卷，廣西：廣西

師範大學出版社，2014。 
[日]谷川道雄，《隋唐帝國形成史論》，上海：上海古籍出版社，2004 。 
[美]謝弗，《唐代的外來文明》，臺北：中國社會科學出版社，1995。 
[美]卜正民，《哈佛中国史》，北京：中信出版社，2016。 
沈睿文，《安祿山服散考》，上海：上海古籍出版社，2015。 
沈睿文，《中古中國祆教信仰與喪葬》，上海：上海古籍出版社，2019。 
柯嘉豪，《器物的象徵：佛教打造的中國物質世界》，臺北：遠足文化，2020。 
呂春盛，《華麗的貴族時代：魏晉南北朝史》，臺北：聯經出版公司，2024。 
 
課程教材網址（教師個人網址請列在本校內之網址） 

Teaching Aids & Teacher's Website (Personal website can be listed here.) 
 
 
                                                          

 


